
10. SUPERFICI CHE RESPIRANO
Scegli pavimentazioni drenanti per le aree esterne. 
Favoriscono il drenaggio naturale, ricaricano 
le falde e riducono il surriscaldamento urbano.

DECALOGO PER UN USO CONSAPEVOLE DELL’ACQUA
È di fondamentale importanza ricordare che l’acqua è una risorsa preziosa e non infinita, 

“minacciata” dai mutamenti del clima e dagli utilizzi troppo spesso poco sostenibili. 
Per questo è dovere di tutti consumarla in maniera responsabile, evitando gli sprechi. 

Como Acqua promuove 10 semplici consigli pratici che possono essere un punto 
di partenza per proteggere la risorsa.

1. CONTROLLA 
PERDITE E IMPIANTI

Verifica periodicamente l'impianto idrico 
e ripara eventuali perdite. Un rubinetto 
che gocciola può sprecare fino a 5 litri 

al giorno: un piccolo intervento può 
evitare grandi sprechi nel tempo.

2. RUBINETTO CHIUSO, 
ACQUA SALVA

Chiudi l'acqua mentre ti lavi denti 
o mani. Con il rubinetto aperto si 
sprecano fino a 30 litri. Bastano 

1,5 litri per i denti e 6 per le mani. 
Un gesto semplice, ma molto efficace.

3. L'ACQUA HA UNA 
SECONDA VITA

Riutilizza l'acqua della pasta
 o del lavaggio di frutta e verdura 

per sciacquare i piatti o annaffiare 
le piante (se non salata). È un'azione 
facile che riduce gli sprechi domestici.

4. SEMPRE A 
PIENO CARICO

Usa lavatrice e lavastoviglie solo a pieno 
carico. Riduci lavaggi, consumi meno 
acqua e risparmi energia. Una buona 

abitudine che fa bene sia all'ambiente 
che al portafoglio.

5. TECNOLOGIA 
CHE FA BENE

Installa rubinetti con sensori 
o rompigetto aerato. Limitano 

il flusso senza ridurre l'efficacia 
del lavaggio. Un piccolo accorgimento 

tecnologico, grande nei risultati.

6. DUE TASTI, DOPPIO 
RISPARMIO

Preferisci sciacquoni a doppio tasto:
permettono di scegliere il flusso

necessario e risparmiare fino 
a 100 litri al giorno. Un gesto 
automatico che vale molto.

7. SCEGLI LA DOCCIA, 
NON LA VASCA

Una doccia breve consuma molta meno 
acqua di una vasca. Puoi risparmiare 

fino a 1.200 litri all'anno. Stessa 
efficacia, minor impatto sull'ambiente.

8. IN ASSENZA, 
CHIUDI L'ACQUA

Se lasci casa per più giorni, chiudi 
l'impianto centrale. Eviti sprechi 
da eventuali perdite e proteggi 

l'abitazione da danni imprevisti.

9. IRRIGA IN MODO 
INTELLIGENTE

Usa sistemi a goccia, temporizzati
 o in subirrigazione. Consumano meno 

e sono più efficaci. Irriga al mattino 
o di sera per evitare evaporazione.

SCOPRI DI PIÙ 
INQUADRANDO 
IL QR CODE


